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Mais do que apenas um documento, o registro de Davi 

Hermes representa o surgimento de uma nova fase para 

a Educação Física no Maranhão, que valoriza e fortalece 

a profissão, inspirando novas gerações.

Em 2025, CREF21/MA promoveu cursos de capacitação, 

palestras, encontros e outras atividades em todas as 

regiões do Estado. Objetivo é aproximar o Conselho dos 

profissionais de Educação Física do Maranhão.

Em apenas seis anos, o CREF21/MA registrou um 

aumento de 128% na quantidade de profissionais 

registrados no Conselho. Nesse mesmo período, houve 

alta de 136% de empresas registradas no órgão

INFO

Órgãos assinam Acordo de Cooperação Técnica para ampliar a quantidade 
de fiscalizações em conjunto durante o ano de 2026.
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SANDOW FEQUES

Eis que temos a primeira edição do InfoCREF/21, nossa mais nova ferramenta de 

comunicação. O objetivo deste informativo é destacar ações relevantes do 

CREF21/MA para a sociedade e para o profissional de Educação Física, 

principalmente em um momento onde o nosso Conselho cresce e se fortalece 

mais e mais a cada dia.

Tanto é verdade que este InfoCREF/21 traz um balanço do crescimento do 

CREF21/MA nos últimos seis anos. Nesse período, tivemos um aumento 

significativo de empresas e profissionais registrados junto ao Conselho. E o que 

isso significa na prática? Asseguramos proteção e bem-estar à sociedade 

priorizando uma capacitação qualificada ao profissional de Educação Física em 

todas as regiões do Maranhão.

Não medimos esforços para proteger a sociedade maranhense. As ações de 

fiscalização são constantes e, muitas das vezes, contamos com apoios valiosos 

como o do Procon, da Vigilância Sanitária, do Ministério Público e de outros 

conselhos regionais. Estamos no caminho certo e seguiremos firmes nesse 

trabalho que dá, sem dúvida alguma, resultados.

O CREF21/MA ainda é jovem. Está perto de completar 7 anos, mas com um 

futuro promissor. Mas o futuro começa agora, quando acreditamos e 

valorizamos o nosso profissional de Educação Física. Quando buscamos uma 

profissão mais humana e inclusiva. É preciso acreditar no potencial das pessoas 

como o do jovem Davi Hermes, primeiro profissional de Educação Física com 

Síndrome de Down registrado no Maranhão. 

Seguiremos sempre atuando em prol do profissional de Educação Física e da 

sociedade maranhense com todas as forças. Os desafios são muitos, mas juntos, 

podemos e vamos superá-los. Viva a Educação Física! Viva o CREF21/MA! 
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CREF21/MA 
registra 1º 
profissional 
com Síndrome 
de Down

Um marco histórico de inclusão: o CREF21/MA registrou 

oficialmente o primeiro profissional de Educação Física com 

Síndrome de Down do Maranhão. Graduado no fim de 2025, 

Davi Hermes agora está devidamente registrado junto ao 

Conselho. Mais do que apenas um documento, o registro de 

Davi representa o surgimento de uma nova fase para a Educação 

Física no Estado, que valoriza e fortalece a profissão, inspirando 

novas gerações.

“Receber a carteira profissional é mais do que um ato formal, é o 

símbolo de uma trajetória construída com estudo, ética e 

responsabilidade. É o início de um capítulo que fortalece a profissão e 

inspira gerações. O registro do Davi representa o compromisso, o 

respeito e a inclusão do CREF21/MA, que acolhe o profissional de 

Educação Física, acreditando no potencial de cada profissional aqui 

registrado”, destaca o diretor-executivo do CREF21/MA, Diogo Oliveira.

O CREF21/MA acredita que o esporte seja um espaço para todos e, por isso, 

tem investido e apoiado na construção de uma profissão mais humana e 

inclusiva. A conquista do Davi Hermes é uma verdadeira inspiração e mostra ser possível realizar sonhos.  

Davi Hermes
CREF 009540-G/MA

Agora sou um profissional 

de Educação Física 

registrado, ensinando e 

mostrando que todo 

mundo pode conquistar 

seus sonhos

CUMPADCAST completa 1 ano no ar

O podcast oficial do CREF21/MA completa 1 

ano no ar. Em pouco tempo, o Cumpadcast 

já se consolidou como um importante canal 

de informações, novidades e discussões 

relevantes sobre a Educação Física, o 

esporte e a saúde, não só no cenário local, 

mas também nacional. 

Apresentado pelo professor Sandow 

Feques, presidente do CREF21/MA, e pelo 

diretor-executivo Diogo Oliveira, o foco do 

programa é debater os desafios do 

profissional de Educação Física e defender a 

melhoria da qualidade de vida em toda a 

sociedade. 

Em sua temporada de estreia, o Cumpadcast 

teve nove episódios onde abordou temas 

como a força feminina na Educação Física, o 

combate ao sedentarismo, a Educação Física 

Escolar, entre outros.

@CREF516

CREF21
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Acompanhe o 

Diogo Oliveira, Diretor-Executivo do CREF21/MA 
e Sandow Feques, Presidente do CREF21/MA.  



CREF21/MA e Procon assinam
Acordo de Cooperação Técnica

O CREF21/MA e o Instituto de Promoção e 

Defesa do Consumidor do Estado do 

Maranhão (Procon/MA) assinaram, no início de 

março, um Acordo de Cooperação Técnica, 

ampliando a parceria entre os dois órgãos. 

Com o novo Acordo, o CREF21/MA e o 

Procon/MA garantem uma série de fiscaliza-

Os Conselhos Regionais de Educação Física do 

Maranhão (CREF21/MA) e do Goiás/Tocantins 

(CREF14/GO-TO) promoveram uma série de 

fiscalizações em academias e escolas para coibir a 

ação ilegal de profissionais não habilitados e 

garantir a qualidade na prestação de serviços por 

profissionais qualificados em 13 municípios. 

Intitulada de Operação Bico de Papagaio, a ação 

O CREF21/MA, em parceria com a Vigilância 

Sanitária, intensificou as fiscalizações em 

escolas e academias na cidade de Caxias. 

Uma ação conjunta, realizada entre os dias 2 

e 5 de fevereiro, teve o objetivo de coibir a 

ação ilegal de profissionais não habilitados e 

garantir a qualidade na prestação de serviços 

ções em conjunto durante o ano de 2026. As 

ações abrangem todo o Estado do Maranhão 

e ocorrerão de forma regular.

Além de combater a ilegalidade na profissão 

de Educação Física, outros aspectos também 

são analisados nessas fiscalizações em 

conjunto, como as condições da estrutura 

física do local, acessibilidade, condições de 

higiene e a validade dos produtos comercia-

lizados. 

“Ficamos felizes em firmar, mais uma vez, 

esta importante parceria para a sociedade 

maranhense. O CREF21/MA e o Procon/MA 

fiscalizam a parte que lhes cabe a fim de 

garantir que todos os aspectos legais das 

academias estejam em suas melhores 

condições, bem como diagnosticar se elas 

possuem profissionais especializados para 

atender corretamente a população 

maranhense. Juntos, buscamos cuidar da 

saúde das pessoas e garantir os direitos 

delas como consumidor ”, explicou o 

presidente do CREF21/MA, professor 

Sandow Feques.

Antes mesmo da oficialização do Acordo, 

CREF21/MA e Procon/MA já realizavam 

ações em conjunto. Em janeiro deste ano, 

uma fiscalização resultou na interdição de 

dois estabelecimentos em São Luís: uma 

academia e uma escola de natação. 

Objetivo é ampliar a quantidade de fiscalizações em conjunto entre os órgãos 
em todo o Maranhão durante o ano de 2026.

Operação Bico de 
Papagaio na Região 
Tocantina

CREF21/MA e Vigilância 
fiscalizam em Caxias

em conjunto ocorreu na última semana de 

fevereiro e resultou em 13 interdições cautelares, 

onde foi constatada uma série de irregularida-

des como ausência de profissional de Educação 

Física, exercício ilegal da profissão e ausência de 

alvarás e de registro de empresas.

No Maranhão, as equipes de fiscalização 

estiveram nas cidades de João Lisboa, Estreito, 

Porto Franco e Davinópolis. No Tocantins, 9 

cidades foram alvo da Operação Bico de 

Papagaio: Aguiarnópolis, Tocantinópolis, Axixá 

do Tocantins, Augustinópolis, Sampaio, Buriti do 

Tocantins, Itaguatins, São Miguel do Tocantins e 

Sítio Novo do Tocantins.

por profissionais qualificados. Durante a 

ação, uma das academias vistoriadas foi 

interditada.

Fiscalizações em 2025

83 

241 

428 

903 

1.004 

2.335 

 cidades vistoriadas

 denúncias apuradas

 autos de infração de PF

 autos de infração de PJ

 termos de visita

documentos emitidos
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Ricardo Cruz, Presidente em exercício do Procon/MA; Sandow Feques, Presidente do CREF21/MA; 
Manuela Siqueira, Assessoria Jurídica do Procon/MA; Diogo Oliveira, Diretor-Executivo do 
CREF21/MA e Jorge Luís, Fiscal do CREF21/MA

Fiscal do CREF21/MA, Jorge Luís, com a equipe do  
CREF14, Lucier Ferreira, Ravenna Bastos, Rodrigo 
Santiago e Paulo Dias.



Número de 
profissionais 
registrados 
cresce no MA

Investir na capacitação do profissional e de 

acadêmicos de Educação Física é um dos 

objetivos do CREF Itinerante, programa 

criado pelo CREF21/MA para promover 

cursos de formação e levar ações do 

Conselho para todas as regiões do 

Maranhão. Somente em 2025, foram 

realizadas 46 ações em 22 cidades mara-

nhenses.

Cerca de mil pessoas participaram dessas 

ações no ano passado. O CREF21/MA esteve 

em todas as regiões do Estado aproximando 

o Conselho dos profissionais de Educação 

Física do Maranhão com a promoção de 

cursos de capacitação, palestras, encontros, 

dentre outras atividades.

 

O CREF Itinerante facilita, ainda, o acesso do 

profissional à confecção e renovação de 

Cédula de Identificação Profissional e 

Certificado, registro de Pessoa Física e 

Jurídica,  negociação de pendências, 

recebimento de documentos diversos e 

esclarecimentos sobre a regulamentação da 

atividade profissional de Educação Física.

241 

22 

1.000  

ações promovidas

 em 2025

cidades receberam 

ações em

 participantes 

em 2025

Mais de

A Educação Física tem tido um salto 

significativo no Maranhão e muito se deve 

à atuação do CREF21/MA para assegurar a 

proteção e o bem-estar da sociedade. E os 

resultados desse trabalho são comprova-

dos pelo crescimento na quantidade de 

profissionais e empresas registradas em 

todo o Estado.

Em apenas seis anos, o CREF21/MA 

registrou um aumento de 128% na 

quantidade de profissionais registrados no 

Conselho: em 2019, eram pouco mais de 4 

mil registros e, em 2025, esse número 

chegou a 9.416. Nesse mesmo período, as 

empresas registradas no órgão passaram 

de 611 para 1.443, um alta de 136%.

Outro dado importante que contribuiu 

para o fortalecimento da Educação Física 

PROFISSIONAIS REGISTRADOS 

EMPRESAS REGISTRADAS 

CURSOS PROMOVIDOS 

2019    4.123

2025    9.416

2019    611

2025    1.443

2019    8

2025    112

CREF Itinerante percorre
todo o Maranhão

Cidades que receberam 
ações do CREF Itinerante 
em 2025

20
municípios

+ de

Caxias

Codó

São João do Sóter

Colinas

Imperatriz

Buriti Bravo

Nova Olinda do Maranhão

Capinzal do Norte

Santo Antônio dos Lopes

Lima Campos

Trizidela do Vale

Lago dos Rodrigues

São Mateus

Presidente Sarney

Pedreiras

no Maranhão está relacionado ao crescimen-

to de 1.300% do número de cursos de 

formação ofertados pelo Conselho. Em 2019, 

foram promovidos 8 cursos. Já em 2025, 

foram realizados 112.

 5

Diogo Oliveira
CREF 001847-G/MA
Diretor-Executivo do CREF21/MA

 



Campanha 
Escola Legal 
chega ao 
Médio Sertão 
Maranhense
O CREF21/MA realizou, durante o mês de 

março, a campanha Escola Legal, iniciativa 

que tem o objetivo de levar ações de 

orientação e fiscalização em escolas 

públicas e privadas do Estado. Desta vez, as 

ações ocorreram na Região do Médio 

Sertão Maranhense e foram motivadas a 

partir de solicitação realizada pelo promo-

tor de Justiça, Helder Ferreira Bezerra, da 

Comarca de Pastos Bons. Os fiscais do 

Conselho estiveram em escolas das cidades 

de São João dos Patos, Nova Iorque do 

Maranhão e Sucupira do Riachão e 

constataram algumas irregularidades.

Durante as fiscalizações do Escola Legal, o 

CREF21/MA identificou irregularidades nos 

três municípios. Em 55% das escolas 

fiscalizadas, os fiscais do Conselho 

constataram a ausência da contratação de 

profissionais de Educação Física no 

segmento do 1º ao 5º ano.

A maior quantidade de fiscalizações desta 

ação do Escola Legal ocorreu em Pastos 

Bons. Ao todo, 15 escolas foram fiscalizadas 

somente no mês de março. Em Sucupira do 

Riachão, foram fiscalizadas 8 escolas e, em 

Nova Iorque do Maranhão, foram 4 

instituições de ensino. 

A fiscalização em escolas visa garantir que 

as aulas de Educação Física sejam ministra-

das por profissionais l icenciados e 

registrados, assegurando a segurança e a 

qualidade do ensino.

CREF21/MA protocola 
Ações Civis Públicas

Somente no primeiro trimestre de 2026, 
o CREF21/MA constatou irregularidades 
em concursos públicos e seletivos 
promovidos pela Prefeitura de Rosário, à 
Prefeitura de Viana e ao Colégio 
Universitário (Colun/UFMA). Nos três 
casos, não havia a exigência do registro 
profissional aos candidatos às vagas ao 
cargo de professor de Educação Física, o 
que descumpria a Lei nº 9.696/98, que 
obriga o registro junto ao CREF para o 
exercício profissional. Por esse motivo, o 
Conselho protocolou Ações Civis 
Públicas (ACPs) com o objetivo de 
retificar os editais dos certames.

“Nosso único objetivo é fazer com que a lei 
seja cumprida. Essas Ações Civis Públicas 
visam proteger a sociedade dos leigos e 
garantir o espaço de trabalho para os 
profissionais registrados e capacitados. 
Quando as prefeituras e o Colégio 
Universitário ofertam vagas para professor 
de Educação Física em seus concursos e 
seletivos sem a exigência do registro 
profissional na área de Educação Física, 
além de ser ilegal, dá brechas para que 
candidatos com diplomas irregulares 
assumam os cargos de professor”, 
exp l i c ou  o  d i r e to r -execu t i vo  do 
CREF21/MA, Diogo Oliveira.
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Fiscal Jorge Luís do CREF21/MA na Fiscalização do Escola Legal 

Fiscal Jorge Luís do CREF21/MA e gestores de escola em Sucupira do MA



CÂMARAS EM AÇÃO

Aprovado uso de
câmeras corporais
em fiscalizações

Novidade nas fiscalizações do CREF21/MA. A Câmara de Normatização aprovou, por unanimidade, a minuta da Portaria nº 200/2026, 

que regulamenta a utilização de câmeras corporais (bodycams) pelos agentes de fiscalização. 

A medida traz transparência, segurança e tranquilidade nas ações, não só para os fiscais, mas também para quem passa pelas 

fiscalizações. A gravação funciona como um importante meio de prova, oferecendo mais clareza e segurança jurídica para ambas as 

partes. 

A gravação não precisa de autorização prévia, pois ela faz parte da atividade regular do CREF21/MA no exercício da fiscalização 

profissional. O impedimento da gravação ou qualquer tentativa de obstruir a fiscalização pode configurar irregularidade passível de 

sanção, portanto, é fundamental permitir o registro.

O primeiro trimestre foi movimentado para a 

Câmara de Registro, que apreciou solicitações 

de registro profissional na categoria bacharel, 

com destaque para a análise de aproveita-

mento de disciplinas oriundas de outras áreas 

de formação, especialmente em casos 

envolvendo cursos extintos e instituições que 

passaram por reestruturação acadêmica. 

Todas as deliberações estão disponíveis no 

site do CREF21/MA.

A Câmara de Atividade Física e Saúde deliberou 

pela elaboração de projeto de pesquisa 

institucional destinado ao levantamento de 

dados sobre o impacto da atuação do 

profissional de Educação Física na área da 

O CREF21/MA segue atuando para aproximar 

cada vez mais as pessoas do profissional de 

Educação Física. Tanto que a Câmara de 

Fiscalização aprovou a produção de um 

mater ia l  audiovisual  educat ivo,  com 

linguagem acessível, voltado à conscientiza-

ção da população acerca dos riscos e da 

ilegalidade da orientação de exercícios físicos 

por pessoas não habilitadas, especialmente 

em ambientes de academia.

Câmara de Esporte

Câmara de Atividade 
Física e Saúde

Câmara de Fiscalização saúde. O objetivo é produzir evidências 

empíricas que subsidiem a formulação de 

políticas públicas e o reconhecimento da 

categoria nos espaços de cuidado integral à 

saúde.

Dois importantes projetos estiveram em pauta 

na Câmara de Esporte neste primeiro trimestre 

de 2026. O primeiro deles é o “Conecta Esporte” 

que visa aproximar o CREF21/MA às entidades 

esportivas, bem como selecionar projetos 

esportivos com vistas à implementação de 

projeto-piloto financiado por meio da Lei de 

Incentivo ao Esporte. Já o “Esporte em 

Movimento”, é iniciativa itinerante da Câmara de 

Esporte voltada à realização de mentorias 

presenciais, apresentações institucionais e 

participação em eventos esportivos nos 

municípios do Estado.

Câmara de Registro
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Fiscal Jorge Luís e André Fernandes , Coordenador de Esporte e 

Técnico de Vôlei do Colégio Upaon-Açu, na Fiscalização do Escola Legal



GIRO CREF21/MA
Física e defender a melhoria da qualidade 
de vida em toda a sociedade. 

Em sua temporada de estreia, o 
Cumpadcast teve nove episódios onde 
abordou temas como a força feminina na 
Educação Física, o combate ao sedenta-
rismo, a Educação Física Escolar, entre 
outros.

Siga Nossas redes sociais
 

CREF21MA 

@CREF21MA 

@CREFMA 

CREF21.ORG.BR 

O CREF21/MA marcou presença em uma 

importante reunião promovida pelo Fórum dos 

Conselhos Regionais de Área da Saúde do 

Maranhão (FCRAS-MA), no fim do mês de fevereiro. 

O objetivo do encontro foi discutir estratégias para 

melhorar os serviços de saúde no Maranhão.

A cidade de Foz do Iguaçu (PR) no mês de janeiro a 

41ª edição do Congresso Internacional de 

Educação Física (FIEPS), um dos maiores eventos da 

América Latina referente à área de Educação Física. 

O presidente do CREF21/MA, professor Sandow 

Feques [CREF 001806-G/MA], o diretor-executivo, 

Diogo Oliveira [CREF 001847-G/MA], a conselheira 

federal Denise Araújo [CREF 000080-G/MA] e o 

professor e ex-conselheiro do CREF21/MA, 

Osvaldo Telles [CREF 000081-G/MA] representa-

ram o Maranhão no FIEPS 2026.

Representantes do CREF21/MA e da Vigilância 

Sanitária de São Luís estiveram reunidos para 

planejar ações em conjunto para o restante de 2026. 

A ideia dos órgãos é firmar uma nova parceria 

visando intensificar fiscalizações em escolas e 

academias na capital maranhense.

O CREF21/MA marcou presença na solenidade da 

21ª edição do Troféu Mirante Esporte, maior 

premiação do esporte maranhense, que coroou 

atletas de 29 modalidades esportivas. O Conselho 

foi representado pela coordenadora Elisabete 

Alves Lima; por Jhordanny Souza, assistente 

financeiro; por Geliane Cunha, gestora do Setor de 

Registro; e pelos estagiários Ana Clara e André Reis.

A Jornada Pedagógica 2026 de Lima Campos 

destacou o combate ao capacitismo. O professor 

Nando Marley [CREF 004389-G/MA] ministrou 

palestra sobre o preconceito contra pessoas com 

deficiência e reforçou a importância de combatê-lo. 

O conselheiro Raimundo Silva dos Santos [CREF 

002366-G/MA] também participou.

O CREF21/MA e a Prefeitura de São Mateus deram 

início a um diálogo para levar ações do Programa 

CREF Itinerante para o município. O diretor-

executivo do Conselho, Diogo Oliveira [CREF 

001847-G/MA] e a secretária municipal de Esporte, 

Klícia Barros, estiveram reunidos em março para 

planejar ações em prol dos profissionais de 

Educação Física.

Presidente Sandow Feques com os representantes 
dos Conselhos de Saúde do Maranhão. 

Diretor Executivo, Diogo Oliveira; Presidente do 
CREF21/MA, Sandow Feques; Vice-Presidente do 

CONFEF e Conselheira Federal do CREF21/MA, Denise 
Araújo e o Ex-Conselheiro do CREF21/MA, Osvaldo Teles

Jorge Luís, Fiscal do CREF21/MA; Nérfason Guedelha, 
Agente de Vigilância Sanitária e Diogo Oliveira, 

Diretor Executivo do CREF21/MA. 

Ana Clara, estagiária do setor de atendimento; 
Jhordanny Souza, Assistene Financeiro; Geliane Cunha, 

Gestora Setor de Registro e André Reis, 
Estagiário setor de Atendimento

Secretária de Educação de Lima Campos, 
Kyara Alves; Nando Marley e o Conselheiro 

do CREF21/MA, Raimundo Silva. 

 Secretária de Esporte de São Mateus-MA, Klicia 
Barros; Elisabete Alves Lima, Coordenadora do 

CREF21/MA e o Diretor Executivo do 
CREF21/MA, Diogo Oliveira. 
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